DE ESTUDO

PONTOS A ABORDAR:

- Identificacdo das principais
dificuldades de estudo

* Reflex&o sobre estratégias
praticas para colmatar as

METODOLOGIA

principais dificuldades

* Organizacdo e construgdo de
planos de estudo adequados

* Adequacdo dos métodos de
estudo as caracteristicas
individuais e académicas

ORADORES

| LisBoA

v musssumméumnunumn |

_ . . EFUBLICA
DGES Diregio-Geral do Ensino Superior ? EE%SEUEEA

A  Dil




