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CONSENTIMENTO INFORMADO 
(Exemplo para estudos com recolha ou tratamento de dados pessoais, nos termos do art. 

13o do RGPD; se tiver lugar a recolha de dados pessoais em fontes externas aos 
participantes, deve ser descrita a origem desses dados e se estão acessíveis ao público, 

nos termos do art. 14o do RGPD que deverá ser adaptado a cada estudo. As partes 
indicadas em itálico a cinzento deverão ser adaptadas ou apagadas, conforme o caso) 

Este trabalho enquadra-se no [indicar aqui o nome do projeto, ou estudo], 
uma investigação que decorre no IGOT - Instituto de Geografia e 
Ordenamento do Território da Universidade de Lisboa [e outros parceiros, 
caso se aplique]. Este estudo tem como objetivo [indicar os objetivos do 
estudo de forma clara].  

O IGOT será responsável pelo tratamento dos dados pessoais recolhidos, que 
serão tratados e utilizados exclusivamente para fins científicos em resposta 
aos objetivos deste estudo, de acordo com o seu consentimento, e sujeitos 
ao Regulamento Geral sobre a Proteção de Dados (RGPD) [indicar art. 6º, nº1, 
alínea a) e/ou art. 9º, nº2, alínea a), conforme se aplique no estudo].  

O estudo é realizado por uma equipa coordenada por [indicar os membros 
da equipa, se aplicável] e será conduzido por [investigador responsável por 
aplicar os inquéritos, etc., deverá indicar o nome e o contacto do 
investigador (email, ou outro)], que poderá contatar caso tenha dúvidas, 
perguntas ou comentários sobre o estudo ou sobre os seus direitos 
relativamente ao tratamento dos dados pessoais. Poderá utilizar este 
contacto para exercer o seu direito de acesso, retificação, apagamento, e 
limitação do tratamento dos seus dados pessoais.  

A sua participação neste estudo é confidencial e os seus dados pessoais 
serão apenas tratados pelos membros da equipa do projeto, que têm como 
dever manter o sigilo e confidencialidade. A equipa responsável por este 
estudo, e o IGOT enquanto instituição responsável, garantem a utilização de 
medidas técnicas, de organização e de segurança adequadas à proteção 
dos dados. O IGOT, enquanto instituição responsável, exige a todos os 
investigadores do estudo a confidencialidade dos dados.  

A sua participação neste estudo é inteiramente voluntária, podendo 
escolher se quer ou não participar. Da mesma forma, poderá a qualquer 
momento exercer o seu direito de desistência e retirar o seu consentimento 
para o tratamento dos dados pessoais sem qualquer justificação. Caso retire 
o seu consentimento, isso não afetará a legalidade dos tratamentos 
anteriormente feitos com base no consentimento concedido.  

Os dados serão conservados [indicar o prazo de conservação dos dados, 
quais os critérios para este prazo ou, caso sejam anonimizados, qual o 
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momento de anonimização], findo o qual serão anonimizados ou 
destruídos.  Nos resultados deste estudo será garantido o seu anonimato e 
os resultados serão utilizados exclusivamente para fins estatísticos, de 
ensino, ou para comunicação em publicações ou conferências científicas.   

 A sua participação neste estudo tem um grande valor já que permitirá 
avançar o nosso conhecimento científico neste tema, [indicar aqui o tema 
principal do trabalho]. A sua participação consiste em [indicar de forma 
clara o tipo e duração estimada das atividades]. A participação neste 
estudo não tem associado nenhum risco ou desconforto previsível 
esperados durante e após a participação [caso existam riscos medidas 
previstas para lidar com potenciais consequências negativas para os/as 
participantes, se aplicável] nem a dá direito a compensação [caso exista 
compensação pela participação no estudo, incluindo informações 
relevantes sobre qual será e qual o momento da compensação]. 

Relembramos os dados de contacto do responsável pelos seus dados 
pessoais, caso tenha dúvidas, perguntas, comentários: [detalhar nome e 
email do(s) elemento(s) da equipa]. 

Confirmo que entendi e compreendi o conteúdo do que me foi explicado, e 
que me foi dada oportunidade de colocar dúvidas ou questões sobre o 
estudo e a minha participação, e que estas foram esclarecidas na totalidade. 
Compreendo que posso desistir e cancelar a minha participação a qualquer 
momento, sem necessidade de qualquer justificação. Desta forma, aceito 
participar no estudo e consinto que os meus dados pessoais sejam 
utilizados nos termos que me foram descritos.  

Sim  

Não  

 Tomei conhecimento de que os seus dados serão guardados pelo período 
de tempo fixado, em lei, regulamento ou o estritamente necessário às 
finalidades para que foram recolhidos.  

 Tomei conhecimento de que, nos termos da legislação aplicável, é 
garantido, a todo o tempo, o exercício dos direitos de acesso, retificação, 
atualização e apagamento dos seus dados pessoais (direito a ser esquecido), 
podendo ainda opor-se ao tratamento dos mesmos, mediante pedido 
escrito dirigido aos IGOT-Ulisboa, para o endereço de correio eletrónico: 
rgpd@igot.ulisboa.pt. 
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 Declaro ter 16 ou mais anos de idade e prestar o presente consentimento 
de forma livre e voluntária. 

__________________________________________ (local), ________ / ____ / ____ (data) 

NOME: ___________________________________________________________________ 

ASSINATURA: _____________________________________________________________ 

 

(caso o estudo envolva população vulneráveis, i.e., menores de 18 anos, ou maiores, mas 
incapazes de prestar o seu consentimento informado, o consentimento deverá ser 
assinado pelo seu representante legal. No caso de menores com capacidade de 
compreensão, deverá ser pedida também a assinatura ao menor, como declaração do 
consentimento) 

DOCUMENTO DE IDENTIFICAÇÃO Nº.: ____________________________________ 

REPRESENTANTE LEGAL: _________________________________________________ 

 __________________________________________________________________________ 

(indicar nome e grau de parentesco, caso se aplique) 

__________________________________________ (local), ________ / ____ / ____ (data) 

ASSINATURA: _____________________________________________________________ 

 


